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Дни недели Содержание работы 

Понедельник 
8.00 -9.30 - утренняя гимнастика 
8.35-9.00 - подготовка к ОСЩ, проветривание. 
9.00-10.40- Организованная образовательная деятельность. 

Вторник 
8.00 -9.30 - утренняя гимнастика 
8.35-9.00 - подготовка к ООД, проветривание. 
9.00 - 10.10 - Организованная образовательная 
деятельность. 

Среда 
8.00 -9.30 - Индивидуальная работа с родителями 
(беседы,консультаи,ии и т.д.) 
8.35-9.00 - подготовка к ООД, проветривание. 
9.00 - 9.50 - Организованная образовательная деятельность. 

Четверг 
8.00 -8.30 - утренняя гимнастика 
8.35-9.00 - подготовка к ООД, проветривание. 
9.00 - 10.10- Организованная образовательная деятельность. 

Пятница 
8.00 -9.30 - утренняя гимнастика 
8.35-9.00 - подготовка к ООД, проветривание. 
9.00 - 10.40 - Организованная образовательная 
деятельность. 

Ежедневно 10.50 -13.30 - Методическая работа: оформление текущей 
документации, планирование, сценарий и др. 
13.30-14.30 -Работа с воспитателями. 
14.30-15.30- Методическое обеспечение занятий, подборка 
музыкального репертуара. 
15.30-16.00- Изучение новинок методической литературы. 


